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7 ステップ電子メールマーケティング短期集中トレーニングは小林正寿と brainers
有限会社の著作物として全世界的に保護された出版物です。 
 

ALL RIGHTS RESERVED. 電子的、機械的、カメラによる複写、読み上げての録音などいかなる形式を

もってもこのレポートの一部または全部を配布することは禁止します。レポートのコンテンツの引用をご

希望の場合は書面で著者に対して許諾を得てください。 

 

免責事項／法律に関する告示：この書籍でテーマに取り上げられた情報は出版された日付の時点での著者

の見解です。著者は状況の変化に応じて、このレポートで表示した見解とは異なる新しい見解を表現する

権利を有します。このレポートのテーマとして取り上げた事項に関し、適切且つ信頼に足る情報を提供す

ることを意図して作成されていますが、いかなる誤り・不正確・不作為に対しても著者・出版元・アフィ

リエイト・リセラーは一切責任を負うものではありません。また、法律、その他の分野に関する専門的な

アドバイスを与える事を保証するものではありません。著者・出版元・アフィリエイトパートナーは利益

や特定の目的に対する適合性を保証するものではありません。このレポートの使用・適用によって生じた

いかなる結果に対しても責任を負うものではありません。もし、法律、その他の分野で助けが必要な場合

はその分野の専門家からサービスの提供を受けることを強く要請します。 

 

収益に関する免責事項：本製品はその可能性を正確に示すよう、あらゆる努力がなされています。このウ

ェブサイトが提供する本書のテクニックとアイディアを利用して収益を上げることについては、何の保証

もありません。本書またはページ内の事例は、収益を約束したり、保証したりするものではありません。

収益の可能性は、本書、アイディア、およびテクニックに含まれる情報を使用する各個人に完全に依存す

るものです。お金持ちになれる仕組みであると明示するものではありません。実際の収益、あるいは実際

の結果の例を生み出す権利は、要求に応じて確認することができます。サイトで主張している結果の獲得

における成功のレベルは、記載したアイディアやテクニックに費やした時間、あなたの財政状態、知識、

およびさまざまなスキルによって異なってきます。これらの要因は個人によって異なるため、成功、つま

り収益のレベルは保証できるものではありません。またあなたのいかなる行為についても責任を負うもの

ではありません。本書およびウェブサイトの資料には、将来的な出来事を期待させる、もしくは予想させ

る前向きな文章を含んだ情報が提示されている場合があります。これらの文章は、歴史的事実もしくは現

在の事実に厳密に関連していないという事実によって確認することができます。これらについては、予期

する、予測する、期待する、予想する、意図する、予定する、信じるなどの言葉やその他、潜在的収益ま

たは財務実績の説明に関連した類似する言葉を使用しています。本章内もしくは我々の販売資料に記載し

たありとあらゆる前向きな文章は、収益の可能性についての意見を明らかにすることを意図したものです。

実際の結果の判断においては多くの要因が重要であり、我々もしくは他の誰かと類似した結果を得られる

ことには何の保証もありません。我々の資料に記載されたアイディアやテクニックからどのような結果が

得られるかについては、何ら保証をするものでもありません。 
  
 
 

 
重要なお知らせ 

 
あなたがこのトレーニングコースを自己利用する以外、あなたにはいかなる

権利もありません。あなたはこのレポートを無料配布・有償販売・会員制倶楽

部への追加など一切できません。ありがとうございました。 

 

あなたが 7 ステップ電子メールマーケティング短期集中トレーニングを INNER 

CIRCLE メンバーエリア以外からダウンロードした場合、それは海賊版です。 
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ステップ 2：あなたの電子メールを到達させる 
 
 
 
世界中で毎日膨大な電子メールが送信されていますが、あ

る調査によればその 40％がスパムメールと推測されていま

す。 
 
さらに、増え続けるスパムメールにより合法的な電子メー

ルマーケターたちは“ならず者”を捕まえるための罠を突

破しなければならない事態になりました。 
 
マーケットには数多くのスパムフィルターソフトウェアー

が出回っていますが、大手 ISP（インタネットサービスプ

ロバイダ―）は個別ユーザーの意思に関わらず、スパムと

報告された電子メールをフィルタリングしてしまう巨大な

権力を持っています。 
 
大手 ISP はこれらの望まれていない電子メールを排除する

ことができるのです。 
 
スパムフィルターは、各電子メールメッセージを事前定義

されたパラメーター（決定要因）に突き合わせて“パス”

または“ブロック”に割り振っています。 
 
あなたの電子メールがスパムかどうかチェックするのに使

われている最もポピュラーなスパムフィルターの 1 つに

SpamAssassin1があります。 
 

                                           
1 SpamAssassin: http://spamassassin.apache.org/  

http://spamassassin.apache.org/


 
 
 

31日間で小冊子を書いて現金化トレーニング 

© 2017 by MASATOSHI KOBAYASHI. All rights reserved. 
 
5 

彼らは次の評価基準によりスパム判定をしています（彼ら

の英語版ウェブサイトからの引用）： 
 
 ヘッドライン分析 - スパマーは自分の身元を隠すため

に数多くのトリックを使っています。 
 
合法的なメールまたは以前に購読登録したのだろう

と考えるように騙すのです。SpamAssassin はこれら

に目を付けています。  
 

 テキスト分析 - スパムメールには特徴的なスタイルが

あります（礼儀正しく言えばですが）。 
 
SpamAssassin は、いくつかの特徴的なディスクレマ

ーと CYA（下品な）テキストにも目を付けています。  
 

 ブラックリスト - SpamAssassin は、mail-abuse.org
などの多くの役に立つ既存のブラックリストをサポ

ートしています。 
 

 レーザー - Vipul's Razor2は、スパムメッセージのシグ

ネチャーを取得することで機能する協業的スパム追

跡データベースです。 
 
典型的なスパムメールは同一メッセージを膨大な人

たちに送り付けているので、Razor は最初にスパムメ

ールを受け取った人にデータベースへ追加させるこ

とで先回りをします。そして自動的にその他の人に

対してブロックします。 
 

                                           
2 Vipul’s Razor: http://razor.sourceforge.net/  

http://razor.sourceforge.net/
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あなたが“スパム的な”単語または“トリガー単語”を避

ければ、あなたの電子メールはあなたの受け取り手の受信

箱に入る可能性が高いでしょう！ 
 
しかしながら、このフィルタリングは 5～7 レベルで発生

することを覚えておいてください。 
  
ですからあなたの電子メールが購読者の受信箱に入ったと

しても、購読者の個人的な嗜好でフィルタリングされてし

まうリスクがあるのです。 
 
あなたには越えなければならない壁が 2 つあります：ISP
レベルとユーザーレベル。 
 
電子メールの中で“無料”という単語を決して使ってはい

けないというポピュラーな誤解があります。 
 
この単語が多くのスパムフィルターアルゴリズムに入って

いたとしても、ただ単に“無料”という単語を使用しただ

けであなたの電子メールをスパムと決めつけることはあり

ません。 
 
わたしは “無料”という単語が使われている数多くの電子

メールを送信したことも受信したこともあります。 
 
英語圏のインタネットマーケターの中には、フィルタート

リガー単語を FR*EE などのようにしてフィルターを騙そう

と工夫している人もいます。 
 
テクニックというものは時として裏目に出ることがありま

す。せっかくあなたが合法的な電子メールを送信しても、
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策を弄したためにスパムメールと判定されてしまうことが

あるのです。 
 
先ほどお話した FR*EE のような単語分割トリックはスパ

マーたちもすぐに採用しています。まさに戦争は続いてい

るのです。 
 
1 つの効果的なメソッドとして、類語辞典を開いて“無

料”に対する別の表現を調べて使うことができます。 
 
“あなたは何も支払う必要がありません”、請求なしで、

振る舞います、などの表現はいかがでしょうか？ 
 
“無料”という単語に比べればマーケティング的なパワー

は半減してしまいますが、あなたのメッセージを到達させ

ることの方が重要なのです！  
 
AOL ではサービス利用者に対して、彼らの“フレンドリ

ー”リストに特定の電子メールアドレスを登録することで

誤ってそれらの電子メールをスパム判定したり削除したり

しないようにすることができます。ですから・・・ 
 
現実的にベストな方法は、あなたのオプトインプロセスの

最初の段階で手を打つことです。 
 
あなたのリストに購読登録したメンバーには、フィルター

にブロックされずにあなたの電子メールをすぐに到達させ

たいはずですよね？でもどのようにすれば良いのか？ 
 
あなたのリストメンバーに対して、あなたのドメイン名を

彼らのフレンドリーリストへ登録するよう提案すれば良い

のです。 
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ユーザーが送信元により電子メールを受け入れるという選

択ができる同様のツールが Yahoo、マイクロソフトの

Outlook にもあります。 
 
あなたのリストへ購読登録した後に送信する自動応答メッ

セージの本文中や、購読登録フォームを設置したウェブペ

ージ上に下記のメッセージを掲載してください： 
 
“わたしたちからの電子メールが適切にあなたの受信箱に

入るように、わたしたちの送信人電子メールアドレスをあ

なたのホワイトリストに登録することを忘れないでくださ

い。” 
 
あなたのリストへの購読登録が完了した後にリダイレクト

されるサンキューページには、より詳しいメッセージを掲

載しておきましょう： 
 

 

重 要：あなたが受信することを求めている電子メールが偶発的に 

“スパムメール”として削除されないように確認してください！ 

悲しいことですが時としてスパムフィルターは、あなたが受け取りをリクエ

ストしたメールを削除してしまうことがあります – それも、あなたが目にす

ることなく受信箱に入る前に削除されてしまうのです。 

あなたの身にそのようなことが起こらないように、このドメイン

“yourdomain.com”をあなたの認証送信人リストへ登録してください。  

登録方法： 

AOL ユーザー 

 あなたの AOL 電子メールアカウントを開いてください。  
 “アドレス帳”をクリックしてください。  
 “コンタクトの追加”をクリックしてください。  
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 “あなたの名前と電子メールアドレス xxxx@yourdomain.com）を

コンタクトリストに追加してください。 

Hotmail ユーザー 

 あなたの Hotmail 電子メールアカウントを開いてください。  
 “コンタクト”をクリックしてください。  
 左側のメニューから“セーフリスト”をクリックしてください。  
 “yourdomain.com”を入力して“追加”をクリックしてください。  

Yahoo!ユーザー 

 あなたの Yahoo! 電子メールアカウントを開いてください。 
 “メール”をクリックして“オプション”を選択してください。  
 “フィルター”をクリックしてください。  
 “追加”をクリックしてください。  
 画面トップのテキストボックスをクリックして“yourdomain.com ”
を入力してください。 

 “メッセージの移動”プルダウンメニューから“受信箱”を選択してくだ

さい。  
 “フィルターの追加”をクリックしてください。  
 電子メールアドレス xxxx@yourdomain.com をあなたのアドレス

帳に追加してください。  

その他の電子メールサービス 

 電子メールアドレス yourdomain.com をあなたのアドレス帳または

コンタクトリストに追加してください。  
 もしドメイン全体(yourdomain.com) をあなたのコンタクトリスト

に追加できない場合は、電子メールアドレス

xxxx@yourdomain.com を追加してください。 

 

Earthlink ではあなたが自動送信されたお知らせメールに回

答することで、スパム認定した電子メールアドレスをスパ

ムリストから外すという新しいスパム対策をはじめていま

す。 
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この新しいアプローチは送信人ではなく受信人に負荷をか

けるものですが、各“送信人”アドレスに対して一度だけ処

理をすれば良いのでそれほどの手間はかかりません。 
 
受信人にとって必ず受け取りたい電子メールを確実に受信

できる安心感は大きなものと言えるでしょう。 
 
確かにスパムメールの弊害には悲惨なものがあります。わ

たし自身毎日スパムメールに悩まされています。ただ同時

に、合法的な電子メールがスパムと誤認され抹殺されてし

まうケースも数多く存在しています。今後 Earthlink のよう

な新しいアプローチが必要になるでしょう。 
 
では、あなたの電子メールの本文の長さについて見ていき

ましょう・・・ 
 
一般論から言えば、あなたの電子メールの本文が長くなれ

ばなるほどフィルターにかかりやすくなります。わたしが

送信するほとんどの電子メールが短めなのはこれが理由で

す。 
 
わたしはフィルターをすり抜けメッセージ中に掲載した

URL のクリックスルー率を高めるために、“好奇心ベー

ス”の電子メールコピーをよく使います・・・ 
 
・・・もちろん最終目的は商品を販売することですよ！ 

 
あなたがメルマガを発行しようとすれば、メッセージの質

とスパムフィルターの回避に悩まされることになります。 
 
メルマガの本質として、通常の連絡メールのように短くす

ることは難しいのです。 
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ですから、多くのメルマガ発行者は 2つのバージョンを用

意してメルマガを送信しています：1 つは全文掲載、そし

てもう 1 つはブログなどのウェブページへ全文を掲載して

おいて短めのお知らせとその URL を送信します。 
 
さらに、極めて効果的なメソッドがあります： 
 
あなたの電子メールの長さを縮めてスパムフィルターに引

っかかる確率を下げるもう 1つの方法は – 電子メールの全

文を PDF ファイルで用意してウェブ上に設置し、その URL

と簡単なメッセージを送信することです。 
 
このメソッドを使えばあなたのメッセージ価値が上昇しま

す。 
 
なぜなら、あなたのメルマガが“レポート”に姿を変えて

いるからです。 
 
あなたのメッセージを PDF 形式にしてしまえば、スパムフ

ィルターに引っかかる心配なしにどのような言葉も使うこ

とができるのです。 
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